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猪的冷应激管理

良好的饲养和管理猪舍可以减少冷应激对猪群性

能的影响。据美国宾夕法尼亚州立大学猪推广专家伊

丽莎白 · 海因斯表示，作为一家生猪生产商，管理冬季

的热量损失可能会对猪的健康和利润造成困扰，尤其

是对于那些主要在室外或未供暖的猪舍中的猪。

保温差的猪通常会遇到冷应激导致的健康问题、

生长速度降低和繁殖性能变差。生猪保暖成本很高，选

择合适的猪舍可以让猪快速生长，并将饲料费用降到

最低。

冷应激指数

当猪生活在热中性区之外时，观察到会因温度产

生应激。对于猪来说，这个热中性区非常窄。这是什

么意思？这意味着猪对温度的适应范围很小，可以使

它们在生长或繁殖时最佳地优先考虑营养；温度超出

这个范围通常会给猪的机体带来某种形式的压力。如

果猪长期处于热中性区以上的温度下，猪可能会产生

热应激。同样，在持续低于热中性区的温度下饲养的

猪也有遭受冷应激的风险。但是，在生猪生产环境中，

应激，特别是冷应激是什么样子的呢？主要的表现

是：饲料效率降低，生长速度降低或受阻，或体重减轻。

冷应激的维护成本很高

寒冷环境下的猪，甚至是成年猪，需要更多的饲

料来维持产热量和身体状况。生活在寒冷条件下的生

长猪饲料转化率低，饲料摄入量增加，如果不能自由

获得优质饲料和温暖的猪舍，很可能难以生长。在寒

冷的温度下，需要多少饲料才能保持体重或正常生长？

根据猪的年龄和大小、外界温度和天气条件，您可能

需要将每日饲料量增加 3 倍或更多。

热量，即产生热量和保持生命的能量，实际上不

能通过简单地随着周围温度的降低而增加饲料来满足。

增加日粮的能量密度也限制了它在持续寒冷条件下对

猪生长的影响。为什么？猪在 1 天内摄入大量热量的

能力有限。从本质上讲，当温度太低且持续（持续数

天至数周）时，猪通常会发现自己处于能量负平衡状态，

仅靠饲料无法纠正。这会导致仔猪生长缓慢或发育迟

缓，以及成年猪体重下降。生长缓慢的仔猪将继续生

长发育，但在长到脂肪沉积阶段之前，肌肉生长不会

最大化。在最极端的情况下，可能还会导致死亡。冷

应激会给你的猪带来糟糕的福利状况，因为冷应激是
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一种不必要的负担，会挑战它们的生长能力、免疫系统，

甚至生存能力。

生长缓慢和饲料消耗增加意味着什么？这就意味

着要用更多的饲料来换更少的肉；对你的企业来说，这

意味着投入成本（饲料、猪舍）更高，回报率（每头

猪产肉量的价格）更低。

在美国东北部，寒冷天气变得更加极端。让人印

象深刻的是，在冬季为猪只提供适当的猪舍非常重要，

因为猪通过饲料、饮水方式满足身体热量需求的能力

有限。

多冷是太冷了？

对猪来说，对低温的耐受性取决于许多因素。

1）首先，应为猪只提供避雨和防潮的地方。水传

导热量。空气中的湿气会被吸入猪体内，并从猪体内

吸收热量。无论地板类型或垫层材料的使用情况如何，

应尽一切努力为猪只提供干燥的垫层区域。 
2）提供防风的地方。在提供遮蔽物时，确保挡风

玻璃不允许空气在猪同等高度的空间周围流动。

3）隔离猪舍内区域。这可以采取多种形式，从猪

产床上的用品到隔热墙和天花板。这个想法是尽可能

多地保证猪舍的温度，同时允许空气交换。

4）根据猪的年龄和体型，尽量将环境温度保持在

猪的热中性区域内，热中性区是猪感到舒适的温度范

围。大多数哺乳动物的热中性区随年龄和体重而变化。

对于乳猪和生长中的仔猪来说，这一点尤为重要，因

为它们在出生时缺乏大量脂肪来源，直到长到成年猪

时这些脂肪才发育完善。这种脂肪的缺乏使他们没有

任何能量储备来消耗以维持身体热量。

5）保持成年猪身体状况良好。在成年猪（约 6 个

月或更大）身上保持健康的脂肪覆盖层，既可以作为

绝缘体，也可以作为额外的能量储备，以产生身体热量。

定期给猪的身体状况打分，可以帮助你决定它们是否

吃饱，以及它们如何应对冬季的寒冷天气。身体状况

评分较差的猪比身体状况评分健康的猪更容易忍受寒

冷的温度。

这些关于管理猪冷应激的建议可以帮助改善猪的

生产，满足它们的需求并控制成本。

（ 编 译 自：https://www.thepigsite.com/articles/
managing-cold-temperatures-for-pigs）
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